
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

   
 

  
Das Vojta Prinzip 

 
Problemfeld Inkontinenz und neurogene Blasenstörungen. 

Diagnose und Behandlungsmöglichkeiten aus urologischer Sicht. 
Therapieansätze mit der Reflexlokomotion nach Vojta. 

 
Workshop 

 
Heidelberg, 06.12.2014 – 07.12.2014 

 
Stundenplan 

 
 

Kursleitung: Frau Dr. Hohenfellner, Frau Maurer-Burkhard, Frau Henning 
Änderungen vorbehalten 

 

 
Samstag      9.00  –   9.45 Begrüßung 
 
        9.45  – 11.00   Diaphragma urogenitale  
       Beckenorgane 

   
11.30  – 13.00 Anatomie Blase 

Neurogene Blasenentleerungsstörungen und  
Behandlungsansätze aus urologischer Sicht 

 
 13.00  – 14.00 Mittagspause 
  
 14.00  – 16.30 Patientendemonstration,  
  kinesiologische Analyse und Therapie  
       

 16.45  – 17.45 Therapieansätze mit der Reflexlokomotion nach Vojta  
  

  17.45  – 18.00 Zusammenfassung 
     
   
Sonntag      8.30  –  9.30    Funktionelle Blasenentleerungsstörungen und    
       Behandlungsansätze aus urologischer Sicht 
 
 9.45  – 11.00  Patientendemonstration,  
  kinesiologische Analyse und Therapie 
 
        11.30  – 13.00     Praktisches Üben 
   
 13.00 – 14.00 Fragen und Abschluss des Workshops 


